Wegbeschreibung von der Autobahn A45
nach Neuenrade - Affeln:

A45 Abfahrt Lidenscheid (14)

Links Richtung Werdohl

An der 1. Ampelkreuzung in Werdohl
links

N&chste Ampelkreuzung links,
Richtung Arnsberg/ Neuenrade

zur B229

Ortsdurchfahrt Neuenrade und Ortsteil
KUntrop auf der B229 bleiben

Nach Ortsende Neuenrade- KUntrop
rechts Richtung Plettenberg und Affeln
Ortsdurchfahrt Affeln Richtung

Plettenberg

Am Ortsende Affeln links in die W WW
»Weidenstrasse"

1. Strasse rechts ,,Auf dem Felde" m Mm

1. Abbiegung links, dann 2. Abbiegung

rechts

2. Haus auf der linken Seite Nr.28
(rotes Klinkerhaus)

Was hinter uns liegt und was
vor uns liegt, sind Winzigkeiten
im Vergleich zu dem, was in
uns liegt.

Oliver Wendell Holmes
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Sie stehen in einer herausfordernden Lebens-
situation? Oder in einer Krise, in problem-
beladener Situation?

Seit 1991 biete ich in meiner Beratungspraxis
gesprachstherapeutische Hilfe an.

Ziel der Gesprache ist, die Verstrickungen, die
eigenen erlernten Denkmuster aus der Ver-
gangenheit zu verstehen und Verhalten zu
andern. Ein Prozess, indem Sie lhre Ressourcen
erkennen und verstarken.

Meine Arbeit ist gepragt durch individual-
psychologische Erkenntnisse und durch
meinen christlichen Glauben.

Ich begleite Sie mit meiner Fachkompetenz
und mit meinen Erfahrungen, die ich in vielen
Jahren gesammelt habe.

Meine Beratungsangebot umfasst Hilfe bei:

. Ehe- und Partnerschaftsproblemen

. Familienkonflikten

. Erziehungsschwierigkeiten

. Verhaltensauffalligkeiten
bei Kindern und Jugendlichen

. Schulproblemen — Mobbing

. Arbeitsproblemen — Mobbing

. Burnout

. Depression

. Suchtproblemen (Alkohol, Drogen,
Magersucht, Bulimie, Esssucht)

. Zwangsstérungen

. Angst und Panik

. Sex. Gewalt

. Hochsensibilitat (HSP)

. Glaubenskonflikte

sowie Supervision

ISL Christliches Institut fur angewandte

Irene Maibaum
Auf dem Felde 28
58809 Neuenrade

Dipl.- Ing. (FH)
Therap. Seelsorgerin (ITS)
SAFE®- Mentorin
Institutsleitung CISL

Tel.: 02394/242320

Fax: 02394/242319
e-mail: info@cisl-institut.de
Internet: www.cisl-institut.de

Die Anzahl der Sitzungen ist frei vereinbar, kann je nach
Bedarf in regelmdaBigen Abstdnden oder sporadisch
erfolgen.

Gesprachstage: Montag - Donnerstag

Termine: nach fel. Vereinbarung

Kosten: privat (keine Krankenkassenabrechnung)
Telefonzeit: Mo - Do, 09:30 Uhr - 10:00 Uhr
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